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Umano

para salvar

a democracia
do pais

Talvez pudéssemos resumir 2022 com essa frase, tendo em vista que
vivemos uma das eleicoes presidenciais mais disputadas e violentas
desde a redemocratizacdo. Mais do que decidir entre direita e
esquerda, estivamos votando pelos direitos de populacdes
minorizadas e para por fim aos retrocessos causados pelo entdo
presidente Bolsonaro. Como organizacao da sociedade civil, ouvimos
e respeitamos os diferentes espectros politicos dentro do campo
democratico, mas reiteramos nosso compromisso com a equidade de
género, os direitos das mulheres e a importancia do trabalho de
cuidado - pautas inviaveis na esfera publica nos ultimos tempos.

Por isso, em 2022, colocamos na rua o Lab Cuidado e Politica, com o
qual mergulhamos na politica institucional tendo o trabalho de
cuidado e o futuro das mulheres como fio condutor desta jornada.
Também langcamos o Lab Autonomia das Mulheres, onde jogamos luz
a participacao delas no mercado de trabalho formal, sua renda e suas
responsabilidades de cuidado, que acentuaram as desigualdades de
género durante a pandemia.

Nas préximas pédginas, vocé encontra detalhes sobre esses projetos
especiais, assim como outras iniciativas que nos moveram a continuar
ao longo de um ano que, apesar da polarizagado e desafios, chegou ao
fim com novas esperancas.
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Cuidado e
Politica

Ao lado do Instituto Update, organizagdo de impacto e inovacao politica na América Latina, mergulhamos na politica institucional tendo o
cuidado como fio condutor. Nosso ponto de partida foi o projeto Nuestras Cartas, trabalho de acompanhamento e documentacao realizado
pelo Update na constituinte chilena, a primeira do pais desde a ditadura militar e a inica no mundo a ser estabelecida com paridade de
género entre todos 0s seus representantes.

Como parte de um movimento pulsante na América Latina, escrevemos a carta Da constituinte chilena as elei¢ées no Brasil, reforcando
nossa crenca no trabalho do cuidado como ponto critico de disputa se queremos viver em uma sociedade mais igualitdria, saudavel e justa.
Esta foi a lente em que apostamos para observar a politica no Chile e no Brasil.



https://lab.thinkolga.com/categoria/cuidado-e-politica/
https://www.nuestrascartas.org/
https://lab.thinkolga.com/da-constituinte-chilena-as-eleicoes-no-brasil/

(0] CUIDADO E POLITICA

Na luta por uma nova Constitui¢do no pais chileno, percebemos a necessidade
de orientar as politicas publicas para o direito ao cuidado: direito de cuidar, de
receber cuidados e de ter os meios necessarios para exercé-lo.

O reconhecimento do trabalho doméstico e de cuidado como indispensaveis
para sustentar a vida e a sociedade também foi uma pauta levantada por essas
mulheres que se mobilizaram no Chile, assim como a necessidade de repensar a
politica econémica e ambiental a partir do cuidado. Para relacionar esse
contexto com a realidade do Brasil, criamos a minissérie Cuidado e Politica, que

vocé pode assistir aqui:

O cuidado como O cuidado para as )
L. L. Um pais sonhado pelas
principio: mulheres séo constituintes: a .
. . lentes do cuidado:
as protagonistas da necessidade na . .
inovacdo
nova Constituicdo construcéo da ‘

revoluciondria ‘

do Chile ‘ constituicdo chilena
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Nessa jornada de estudos e intensos debates politicos, também nos
posicionamos pré democracia ao declarar apoio ao presidente Lula nas eleigoes.
A candidatura, além de representar oposicao ao processo de desmonte das
politicas de cuidado e as incessantes violagoes de direitos humanos que
aconteceram na gestdo anterior, incluia a perspectiva de cuidado em seu plano
de governo. Ficamos contentes que o termo tenha entrado no 1éxico das
eleicoes, mas quando se trata de politicas publicas, o que isso significa? Esta foi

a questao que atravessou todas as conversas que tivemos no Podcast Cuidado e

Politica. Convidamos mulheres para entender como o trabalho de cuidado e a
politica estdo presentes em todos os momentos dos nossos dias. Conversamos
com candidatas, eleitas e analistas politicas. O resultado sdo conversas
inspiradoras sobre o momento que vivemos e os desafios da participacao das

mulheres neste contexto.

Andlise das eleicées Violéncia politica de
Representatividade Coletividade e

com Danyelle géneroe . .
K .. . com Sénia periferia presentes
Fioravanti e Débora maternidade com .. .
J . Guajajara com Keit Lima
Thomé ‘ Marina Helou ‘ ‘
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As eleigoes de 2022 garantiram um crescimento de 18% de mulheres

eleitas para a Cimara Federal. Sio estas pessoas que vao propor novas leis
ou modificar as antigas, o que tem influéncia direta nas nossas vidas.
Pensando em como sera o didlogo entre o legislativo e o executivo federal,

publicamos a Selecao do cuidado: as mulheres escaladas para pautar o
cuidado e a politica em 2023.

Chegamos ao final do Lab reiterando a necessidade de politicas publicas
neste campo do cuidado, fomentando o apoio a candidaturas afins com o
tema e ainda visibilizando e acolhendo os desafios das mulheres expostas a

violéncia politica de género no nosso pais.

Para conhecer mais detalhes
do nosso LAB, clique aqui>
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Autonomia:
mulheres,
cuidado e renda

Com a pandemia da Covid-19, vimos o pior indice de participa¢io de mulheres no mercado de trabalho formal em 30 anos. Isso significa que elas

tiveram menos acesso a recursos financeiros e as condicoes de vida custeadas pelo dinheiro, que vao desde ter um teto sob onde dormir e se alimentar de
maneira nutritiva a ter tempo de écio e de cuidado de si. As consequéncias sdo: aumento de violéncia doméstica, aumento de problemas de satide,

auséncia de perspectivas de futuro e de mobilidade social e menor potencial de inovacao e criagio.

Foi nesse cenario que mergulhamos no Lab Autonomia: mulheres, cuidado e renda, em que estudamos a participagdo das mulheres nos mercados

formal e informal, o trabalho de cuidado, maternidade, sobrecarga e outros eixos que impactam na autonomia e a dignidade dessa parte da populacio.



https://lab.thinkolga.com/autonomia-das-mulheres/
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Entendendo o cendrio

> As categorias em que ha mais mulheres trabalhando foram as que mais
desempregaram durante a pandemia, tais como servicos domésticos; educacao,
saude e servicos sociais; alimentacgao e servicos.

> 58% das mulheres desempregadas durante a pandemia sdo negras.

> Em 2021, as mulheres perderam 87,6 mil postos de trabalho.

Esse contexto empurra mulheres a trabalhos precarizados e ao mercado
informal. Além disso, ampliam sua pobreza de tempo, uma vez que precisam
assumir de dois a trés trabalhos, para os quais fazem deslocamentos pela
cidade, ndo hd tempo para exercer o trabalho do cuidado em suas préprias
casas, precarizando os modos de vida de familias inteiras. O recado que fica é
que na primeira crise, serdo os homens os priorizados e privilegiados neste
sistema machista que é o mercado de trabalho, deixando a margem milhdes de
provedoras. Uma das consequéncias dessas estruturas é o empreendedorismo

por necessidade e solugdes emergenciais diante do desemprego.
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Essa urgéncia e necessidade de uma fonte de renda é o principal motivo
que leva as mulheres a abrirem um MEI, de acordo com o Sebrae. E a
proporc¢io de negdcios abertos por esta motivaciao é maior entre elas do
que entre os homens (44% de necessidade das mulheres contra 32% no
caso dos homens). A segunda razio é a necessidade da flexibilidade de
hordrio como uma importante motivacdo para o empreendedorismo
feminino, como demanda da economia do cuidado, que recai quase

exclusivamente sobre elas.

Tal informacao indica que elas recorrem aos pequenos negocios como
forma de se manterem economicamente ativas diante das enormes
barreiras que restringem sua participagdo no mercado de trabalho formal.
Confirma isto o fato de que a maioria esmagadora das mulheres passa a
empreender depois da maternidade. Uma pesquisa da Fundacao Getulio
Vargas (FGV) apontou que 24 meses depois de tirarem licenca
maternidade, quase metade das mulheres estd fora do mercado de

trabalho, um padrio que se perpetua inclusive 47 meses apos a licenca.

19,4% das empreendedoras negras ndo dispdem de
reservas financeiras durante o isolamento social

Apenas 44% conseguem
manter as portas abertas
por apenas um més com
0 que tém em caixa (Nexo)
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Ao investigar a autonomia como estratégia de resisténcia e existéncia,
também mapeamos possibilidades e caminhos para fortalecer as
mulheres. Porque pensar em autonomia feminina se mostra como uma
chave importante para um futuro do trabalho que seja justo com elas e
saudavel para a sociedade. Para isso, é preciso ter condicdes de

autonomia, o que vai além da sua expressao financeira.

Ou seja, ter poder e possibilidades de uma vida digna passa por ter

dinheiro, mas de forma alguma se resume a isto.

Para conhecer mais detalhes
do nosso LAB, clique aqui>
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n NOSSA VOz

Estivemos presentes em grandes veiculos e em midias alternativas para levar as pautas
feministas e os direitos das mulheres a novos espacos. Aqui, reunimos algumas das principais

Nossd entrevistas e conversas que participamos.
voz
ecoou
mais
longe

Economia / SuaCarreira

Igualdade de género e
autonomia da mulher sdo
temas de estudo sobre
mercado de trabalho

Mamilos

Minas Bem-Estar CNN Nosso Mundo Estaddo
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n FORTALECIMENTO EQUIPE

Nossa
equipe se
fortaleceu

Acreditamos e investimos em cada mulher que faz parte da nossa
equipe. Em 2022, estruturamos diversas rotinas e processos que
facilitaram o trabalho, o didlogo e a integragdo entre profissionais
que nos apoiam no dia a dia.

Além disso, promovemos uma iniciativa chamada Aprenda com
Ela, onde recebemos mulheres especialistas em diferentes temas
para trocar com a gente. Foram 8 encontros com convidadas
como Mariana Rosa, Rosane Borges e Ozioma Egwuonwu.




n 0 ANODE 2022

Novos rumos
pelo cuidado

O ano nos deu a oportunidade de entrelacar a pauta de cuidado
com a politica institucional do pais, ter um panorama da
autonomia e renda das mulheres e ocupar novos espacos de
debate. Agradecemos todas as mulheres que trilharam essa
jornada com a gente e chegamos ao final de 2022 com uma certa
dose de alivio pela resisténcia democratica e expectativa por
tudo que podemos construir daqui para frente. Seguiremos
trabalhando para que o trabalho de cuidado e os desafios das
mulheres brasileiras ganhem cada dia mais visibilidade,

reconhecimento e acdo para a mudanca.

Obrigada a todas e todos

gque seguem com a gente
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